
 
 

Instruktion til 
DM-Nat 2012  

Lørdag den 14. april 2012 
 
Kørevejledning:  
Afmærkning fra rundkørslen på Skamlingvejen- Stenderupvej sydøst for Kolding 
mod Agtrup og Sønder Stenderup. Fra kl. 19.00 den 14. april. 
 

 
http://www.openstreetmap.org/ 
 
Parkering/Mødested: Fensbjerggård, Løveroddevej 4, 6092 Sønder Stenderup.  
Privat ejendom. Vis hensyn! Vi vil gerne være velkomne næste gang. 
Parkeringspersonalets henvisninger skal følges. 
Stævneplads/stævnecenter er ved Skovløberhuset, Løveroddevej 10.  
Afstand fra parkering er max. 250 m  
 
Omklædning og Bad: Sdr. Bjert Centralskole, Engløkke 5, 6091 Bjert. Skiltning fra 
afmærket rute til / fra stævneplads. 7,5 km fra Stævneplads. Åbent fra kl. 19.00 
den 14. april. Damebad fra minuttal 00-30, Herrebad fra minuttal 30-00. 
 

Overnatning: Sdr. Bjert Centralskole, Engløkke 5, 6091 Bjert.  Åbent fra kl. 19.00. 

Kun for tilmeldte til overnatning. Evt. afbud meldes i stævnekontor.  

Afstand til start: 100 m nord for stævnepladsen. 
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Stævneplads:  

1. Parkering 

2. Start 

3. Mål  

4. Speakning 

5. Beregning 

6. Stævnekontor 

7. Kiosk/Trac-Trac/resultater 

8. Toiletter 

9. Klubtelte 

10. Official P 

 

Startlister: På www.koldingorienteringsklub.dk 72 timer før start. På løbsdagen 

fra kl. 19.00 ved Stævnekontor og Start. 

 Klasser:  

 

Klasse 
Sværheds-

grad 
Længde/
postantal 

Klasse 
Sværheds-

grad 
Længde/
postantal 

D-12 Hvid - let 2,9 / 13 H-12 Hvid - let 2,9 / 13 

D-14 
Gul - 

mellemsvær 
3,7 / 12 H-14 

Gul - 
mellemsvær 

4,6 / 15 

D-16 Sort - svær 4,9 / 12 H-16 Sort - svær 6,6 / 15 

D-20 Sort - svær 6,1 / 16 H-18 Sort - svær 8,9 / 21 

D 21- Sort - svær 8,2 / 20 H-20 Sort - svær 10,3 / 24 

D 35- Sort - svær 6,1 / 16 H 21- Sort - svær 12,8 / 26 

D 40- Sort - svær 4,9 / 12 H 35- Sort - svær 10,3 / 24 

D 45- Sort - svær 4,9 / 12 H 40- Sort - svær 8,9 / 21 

D 50- Sort - svær 4,0 / 11 H 45- Sort - svær 8,2 / 20 

D 55- Sort - svær 4,0 / 11 H 50- Sort - svær 7,2 / 18 

D 60- Sort - svær 4,0 / 11 H 55- Sort - svær 6,6 / 15 

D 65- Sort - svær 2,6 / 10 H 60- Sort - svær 6,1 / 16 

D 70- Sort - svær 2,6 / 10 H 65- Sort - svær 4,9 / 12 

   H 70- Sort - svær 4,0 / 11 

   H 75- Sort - svær 2,6 / 10 

   H 80- Sort - svær 2,6 / 10 

 

N 

http://www.koldingorienteringsklub.dk/


Seedning: Der er seedning i klasserne i klasserne D -20, D 21-, H -20 og H 21-, 
seedningen foretages af DOF. 
 
Væske: Der er væske på baner over 7 km. Væsken bliver tilbudt ved udvalgte 
poster på den første 2/3 af banen. Er markeret i postbeskrivelserne. 
 
Kortet: Stenderup Nørreskov 1.10.000, ækvidistance 5 m, revideret 2012.  
Der benyttes offset trykte kort på riv- og vandfast papir.  
Der er arbejdet en del i skoven de seneste måneder. Dette har resulteret i en del 
kørespor og en del udtynding i skoven. Køresporene er så vidt 
muligt markeret på kortet som stier/utydelige stier. Udtyndingen ligger 
flere steder tilbage i skoven, og gør passage af disse områder vanskeligere end 
normalt. Dette er markeret på kortet med signaturen for undervegetation. 
Forbudte områder er indtegnet på kortet. Eksempelvis er en mark rødskraveret 
på kortet, hvorfor denne ikke må betrædes. 
 

 

Terrænbeskrivelse: Udpræget løvskov med en del kupering ud mod Lillebælt. 
Mange stier og grøfter. Visse steder tæt ungskov og nogen undervegetation.  
 
Start: Første start kl. 21:15.  
Startprocedure ifølge reglementet og med fremkald 4 minutter før start.  
Kontrol af brik mulig ved opstillet EMIT enhed ved starten.  
Udlevering af lejebrikker og backupkort i 1. startboks. 
Løbskortet er ophængt i startboks 2 og 3, samt løse postbeskrivelser  
Kort udleveres i start øjeblikket, undtagen i klasserne D-12 og H-12 hvor kortet 
udleveres 2 minutter før start.  
Der er 100 meter til startpunkt ad snitzlet rute. 
For sent startende skal henvende sig til startpersonale. 
 
Brystnumre: Der anvendes brystnumre i alle klasser. Skal bæres under hele 

løbet. Brystnumre er ophængt ved start. På startlisterne er brystnumrene 

angivet som løberno. 

Poster: EMIT-enheder på stativer med refleks. 
 
Mål: Kortet bliver inddraget ved målgang. Klubpose med nye kort bliver 
udleveret i kiosk efter sidste start. 
 
Max. Løbstid: 180 min. 
 
Speakning: Så vidt muligt alle klasser, samt kommentering af tracking.  
 
Tracking: I klasserne H 21 og D 21.    
Hvilke løbere der skal følges med Trac Trac offentligøres dagen før stævnet på 
http://www.koldingorienteringsklub.dk/  
Disse løbere skal inden start henvende sig i speakningen, hvor de får udleveret 
en tracking-enhed.  

http://www.koldingorienteringsklub.dk/


Live tracking over internettet og på stævnepladsen efter sidste start. Se 
ovennævnte hjemmeside. 
 
Overtrækstøj: Ingen transport af overtrækstøj. Der er mulighed for opbevaring af 
tøj i oplyst lade bygning. 
 
Første hjælp: Der er ingen samaritter på stævnepladsen. Førstehjælpskasse og 
Hjertestarter i stævnekontoret. 
 
Stævnekontor: Åbent fra kl. 19.15 på stævneplads. Ændringer af briknummer og 
Forespørgsler til beregningen efter målgang eller ændring af briknummer m.m. 
skal ske via stævnekontoret.  
 
Præmier: Der er DIF medaljer til vinderne i D 21- og H 21-  
Der er DOF medaljer til øvrige 1.- 2.- og 3.pladser. (ifølge DOFs reglement) 
Præmieoverrækkelse forventes at begynde ca. kl. 23.45 eller efter annonceret 
tidspunkt i speakningen. 
 
Ordensregler: Trekantområdets Statsskovdistrikt har været behjælpelige med 
inden- og udendørs faciliteter til stævnet. Forbudt område er afmærket med 
snitzling og skal respekteres. Ligeledes skal skovens maskiner, redskaber og 
køretøjer forblive urørt. 
 
Dispensation: Der er givet dispensation for fremrykkelse af første start med 7 
minutter i forhold til det i reglementet beskrevne starttidspunkt. 
 
Klager/Protester: Afleveres skriftlig på stævnekontoret. 
 
Stævneledere:  Steen Sig Andersen, Kolding OK  

steen.sig@mail.tele.dk   
telefon: 6092-5510 
Anne Gunnersen, Kolding OK  
anne@gunnersen.net   
telefon: 7664-9142 eller 2061-9458 

 
Juryformand og stævnekontrollant: Finn Arildsen, OK Pan.  
Jury-medlemmer : ØST: Gert Nielsen, Allerød OK.  

NORD: Jens Jørgen Jensen, Herning OK.  
SYD: Kate Nielsen, SNAB 

 
Banelæggere:  Anders Dalgaard og Per Eg Pedersen, Kolding OK 
 

Banekontrollant:  Jens Peder Jensen, OK HTF 


